LA SCUOLA
DEI 1000 GIORNI

approfondimenti
tecniche
strumenti

formazioni brevi on line 2022

dalle 17.30 alle 20.00

a cura di Valentina Gaggiato

IPOPRODUZIONE

Anatomia, sviluppo e storia del seno
Riflessi inibiti
Problemi di salute materna e possibili connessioni all'ipoproduzione

FEBBRAIO

OTTIMIZZARE L’AVVIO

Evidenze e strategie per ottimizzare I'avvio allattamento
Spremitura Antenatale

INCREMENTARE IL TRASFERIMENTO DI LATTE

Valutazione approfondita della poppata
Strategie per incrementare il trasferimento DI LATTE

MARZO

IL FRENULO

Frenulo labiale e linguale
Interventi e strategie

LA SUZIONE

Effetti della postura in utero e della nascita sulla suzione
Esercizi per la suzione ed i movimenti della lingua

USO DEL TIRALATTE

Speciale tiralatte efficacia e caratteristiche
Tecnica Hands on Pumping e Power Pumping
Galattogoghi e farmaci

CRESCITA

Considerazioni sulla crescita, riconoscere le crescite sub
ottimali e strategie d’intervento
Protocolite allergica

AUSILI PER INTEGRAZIONI

Uso degli ausili per le integrazioni e uso ragionato del biberon

IL VASOSPASMO

Vasospasmo
Mammary Costriction
Flip Tecnicque

DISBIOSI E MASTITI

Disbiosi mammarie e del capezzolo
Mastiti sub acute e sub cliniche
Coltura del latte e tampone del capezzolo

APRILE

DERMATITI E CANDIDOSI

Eczemi e dermatiti
Anhamnesi candidosi
APNO

IPERPRODUZIONE

Cause di iperproduzione
Allattamento a blocchi temporali

GESTIONI DELL'IPERPRODUZIONE

Fitoterapici e medicinali per la gestione dell’'iperproduzione severa
Rilattazione e lattazione indotta

TOGLIERE L" AGGIUNTA

Speciale togliere I'aggiunta

0o o »

gli incontri saranno proposti on line su piattaforma Teams, anche in differita

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

www.il1000giornidelmelograno.org/brevis/



