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DEI 1000 GIORNI
LA SCUOLA

CORSI di PRIMO SOCCORSO (on line) 
e DISOSTRUZIONE PEDIATRICA (in presenza) 
La Scuola dei 1000 giorni ha scelto di riservare un’area specifica a ques� corsi, per po-
ter offrire uno sguardo sui temi della sicurezza, personalizzandone i contenu�, portan-
do a�enzione al linguaggio e orientandoli ai bisogni specifici delle des�natarie e dei 
des�natari: operatori e operatrici dei Servizi Educa�vi e famiglie con bambine e bambi-
ni nella fascia d’età 0–6 anni. 

La docente Adriana Larizza, Operatrice della nascita de Il Melograno, Puericultrice ed 
esperta di alla�amento, è, anche, Istru�rice cer�ficata di Primo Soccorso e Distruzione 
Pediatrica rivolto a bambini e adul�, Istru�rice BLS-D, PBLS-D e BLS-D Sanitario.

PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO (5 ore) 
• modalità on line; 
• massimo 45 partecipan�;
• a�estato di partecipazione e dispensa in formato digitale a fine corso. 

Con il corso di Primo soccorso pediatrico le/i partecipan� sapranno come affrontare le 
situazioni di emergenza in caso di infortuni, oppure riconoscere e intervenire sui primi 
sintomi in caso di mala�a, così da potersi rivolgere al pediatra o al pronto soccorso 
quando necessario. 

DISOSTRUZIONE (2 ore) 
• modalità in presenza; 
• massimo 10 partecipan�;
• a�estato di partecipazione e dispensa in formato digitale a fine corso. 

Il corso è composto da una parte di teoria e una parte di pra�ca; tu�e/i le/i partecipan� 
effe�ueranno le prove pra�che sui manichini di formazione. Verranno proposte nozioni 
sulla fisiologia e sulla prevenzione, facendo a�enzione ai mi� da sfatare. Le/i parteci-
pan� saranno inoltre in grado di adeguare le manovre di disostruzione a seconda del 
sogge�o coinvolto: la�ante, bambina, bambino, adulto, donna in gravidanza, persona 
disabile in sedia a rotelle, persona obesa.

Per informazioni:
direzione.generale@i1000giornidelmelograno.org
segreteria@i1000giornidelmelograno.org
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